
 

 

“EPOC FÁCIL”, el nuevo manual de intervención ágil en 
la enfermedad pulmonar obstructiva crónica que ha 

presentado SEMERGEN  

  

Madrid 22 septiembre 2022. SEMERGEN Madrid presentó el miércoles en un acto público el 
manual EPOC FÁCIL, como modelo de intervención eficiente y ágil de la enfermedad. El 
documento elaborado por 7 médicos de familia, expertos en patología respiratoria, y un 
especialista en neumología, ha contado con la colaboración no condicionada de la compañía 
farmacéutica AstraZeneca y muestra de un modo sencillo y práctico el abordaje de las 8 áreas 
temáticas con mayor relevancia en la EPOC.   

 

 
El acto ha contado con la asistencia de los coordinadores del documento, el Dr. David Palacios 
y el Dr. Raúl de Simón, Presidente y Secretario respectivamente de SEMERGEN Madrid. Para los 
sus elevadas tasas de infradiagnóstico, mortalidad y hospitalizaciones. Además, a juicio del Dr. 
De Simón “la EPOC representa el paradigma de enfermedad crónica y compleja, comportando 
por ello una pobre adherencia y una baja adecuación a las guías. De ahí surge la necesidad de 
simplificar su abordaje, particularmente en contextos no especializados y con escasa 
disponibilidad de tiempo”. 

Por su parte el Dr. Palacios recordó que EPOC FÁCIL “es el fruto de meses de reuniones, gestiones 
y valoraciones buscando optimizar la gestión clínica de los pacientes con EPOC en la Comunidad 
de Madrid”. 

Semergen Madrid, a través de la red comercial del patrocinador, distribuirá el manual entre los 
médicos de la Comunidad de Madrid. 

Sobre SEMERGEN 



La Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) es la sociedad científica pionera de la Atención 
Primaria en España, con 50 años de experiencia. Se fundó́ con el objetivo fundamental de promocionar la Medicina 
de Familia, mediante el mantenimiento y mejora de la competencia profesional de los médicos, fomentando la 
investigación y facilitando la formación continuada del médico con el fin de mantener la calidad en el cuidado de la 
salud de los ciudadanos. 
Para más información: https://www.semergenmadrid.com/ 
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