
JORNADA DE DIFUSION DE LA 
INICIATIVA ESTRATÉGICA DE SALUD 
VIDA 
 

El pasado 1 de diciembre de 2022 se celebró la Jornada de Difusión de la Iniciativa Estratégica 

de Salud ViDA (vivir con Dermatitis Atópica), organizada por IESE CRHIM, en colaboración con 

Abbvie, en la que, desde hace 2 años, la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria, 

SEMERGEN, está colaborando, siendo nuestro representante en la citada Iniciativa el Dr. Julio 

Heras, vocal de la Junta de Semergen Madrid, y miembro del Grupo de Trabajo de 

Dermatología. 

En esta iniciativa han participado todos los implicados en la enfermedad, como son los 

pacientes, los profesionales sanitarios -Médicos de Atención Primaria, Dermatólogos, Farmacia 

Hospitalaria, etc-, y gestores. El objetivo que se ha buscado ha sido el responder a las 

diferentes áreas de acción sanitaria para poder realizar una mejor atención a los pacientes con 

Dermatitis Atópica moderada-grave. 

En estos dos años de trabajo se identificaron 26 estrategias, de las que se definieron 3 grandes 

líneas estratégicas a seguir: 

- Formación de profesionales y pacientes, 

- Evaluar y registrar PROMs (medidas de resultados reportados por el paciente) y PREMs 

(medidas de experiencias reportadas por el paciente) en la práctica clínica, y 

- Fomentar la coordinación entre profesionales sanitarios para poder mejorar el circuito 

asistencial del paciente con Dermatitis Atópica moderada-grave. 

En estas líneas estratégicas va a seguir trabajando el Grupo de Trabajo de Dermatologia de 

SEMERGEN para seguir formando a los profesionales sanitarios, en coordinación con 

especialistas en Dermatología, a la par que se intensificarán los contactos con las Asociaciones 

de Pacientes, los cuales, son la base de nuestra labor asistencial, al intentar proporcionarles la 

mejor atención mediante, entre otros aspectos, la formación a los médicos que les tratan. 

 

  

 

 


