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Programa Científico

Cuanto más bajo, mejor
Agustín Blanco Echevarría

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 12 de Oc-

tubre. Madrid

depende del paciente
Manuel Frías Vargas

Médico de Familia. Centro de Salud Comillas. Madrid

11:30-11:45 h. Descanso

11:45-12:30 h. ComuniCaCiones orales
Moderadores: 

Ana de Santiago Nocito

Médico de Familia. Centro de Salud Cogolludo. Guadalajara

María Ester Montes Belloso

Médico de Familia. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid

José Luis Díaz-Maroto Muñoz

Médico de Familia. Centro de Salud Pozo de Guadalajara

Pilar Torres Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Minglanilla. Cuenca

12:30-13:45 h. Talleres simulTÁneos
Taller 4: novedades terapéuticas en la insuficiencia cardíaca
y su aplicación en atención Primaria
Alberto García Lledó

Servicio de Cardi  ología. Hospital Universitario Príncipe de As-

turias. Alcalá de Henares. Madrid

Taller 5: Cómo leer, interpretar y escribir adecuadamente un
artículo científico
Francisco Javier Alonso Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Sillería. Toledo

Taller 6: Habilidades terapéuticas para el tratamiento del
dolor crónico en atención Primaria
Antonio Alonso Verdugo

Médico de Familia. Centro de Salud Tarancón. Cuenca

13:45-14:15 h. ConferenCia de Clausura: el efecto de los componen-
tes del zumo de naranja en la salud. Balance riesgo/beneficio
del consumo de zumo de fruta
María Dolores del Castillo Bilbao

Instituto de Investigación en Ciencias de la Alimentación. Cen-

tro Superior de Investigaciones Científicas (CSIC)

14:15-14:30 h. entrega de premios a las mejores comunicaciones de la Jor-
nada y Clausura



Programa Científico Programa Científico Programa Científico

18:00-18:15 h. Descanso

18:15-19:00 h. ComuniCaCiones orales
Moderadores: 

Ana de Santiago Nocito

Médico de Familia. Centro de Salud Cogolludo. Guadalajara

María Ester Montes Belloso

Médico de Familia. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid

José Luis Díaz-Maroto Muñoz

Médico de Familia. Centro de Salud Pozo de Guadalajara

Pilar Torres Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Minglanilla. Cuenca

19:00-20:15 h.  Talleres simulTÁneos
Taller 1: eCG: los 40 electrocardiogramas que debe saber in-
terpretar el médico de familia 
Raquel Campuzano Ruiz

Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Fundación Al-

corcón. Madrid

Taller 2: Vacunas: pongámonos al día
Esther Redondo Margüello

Jefe División Vacunación Internacional Madrid Salud. Centro

de Salud Internacional

Taller 3: foliculitis, abscesos e hidrosadenitis: manejo prác-
tico desde atención Primaria
Raúl de Lucas Laguna

Servicio de Dermatología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

David Palacios Martínez. 

Médico de Familia. Centro de Salud Sector III. Getafe. Madrid.

20:15-20:45 h. Asamblea de socios de las CC AA

Sábado, 25 de Noviembre
09:15-10:00 h.  investigación en atención Primaria

Cómo elaborar un proyecto de investigación

Antonio Segura Fragoso

Jefe de Servicio de Investigación. Instituto de Ciencias de la

Salud de Castilla-La Mancha. Talavera de la Reina. Toledo

Presentación de los proyectos de investigación SEMERGEN

María Luz Rentero Caño

Médico de Familia. Coordinadora de Proyectos de Investiga-

ción de la Fundación SEMERGEN. Madrid

10:00-10:45 h. mesa de aCTualiZaCiÓn: Que debe conocer el médico de
familia en el manejo y tratamiento de la hepatitis 
Moderador:  

Federico Pérez Agudo

Médico de Familia. Centro de Especialidades Médicas de Soto

del Real. Madrid

Epidemiología y diagnóstico de las hepatitis. Papel del mé-

dico de Atención Primaria

Mercedes Ricote Belinchón

Médico de Familia. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid

Tratamiento de las hepatitis. Lo qué debe conocer el médico

de familia

Javier García-Samaniego Rey

Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario La Paz.

Madrid

10:45-11:30 h. mesa inTeraCTiVa de deBaTe: nuevas evidencias en los
objetivos del tratamiento hipolipemiante: hasta dónde re-
ducir el ldl-colesterol 
Moderador: 

José Manuel Comas Samper

Médico de Familia. Centro de Salud La Puebla de Montalbán.

Toledo

Viernes, 24 de Noviembre
15:30-16:00 h. Recepción y entrega de documentación

16:00-16:45 h. mesa de aCTualiZaCiÓn: 6 aportaciones de las guías para
mejorar el cuidado de nuestros pacientes ePoC
Moderador:  

Raúl de Simón Gutiérrez

Médico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de He-

nares. Madrid

aplicando las guías en la consulta
Raúl Piedra Castro

Médico de Familia. Centro de Salud Azuqueca de Henares.

Guadalajara

5 minutos para atender a nuestro paciente ePoC
Milagros González Béjar

Médico de Familia. Centro de Salud Montesa. Madrid 

16:45-17:30 h. mesa inTeraCTiVa de deBaTe: ¿suponen los isGlT2 un antes
y un después en el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2?
Moderadora:  

Sandra Herranz Antolín

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario

de Guadalajara

Los iSGLT2 suponen una revolución en el tratamiento de la DM2

Antonio Ruiz García

Médico de Familia. Centro de Salud Pinto. Madrid

Los iSGLT2 son un grupo farmacológico más dentro del arse-

nal terapéutico de la DM2

César Lozano Suárez

Médico de Familia. Centro de Salud de Almagro. Ciudad Real

17:30-18:00 h.  inauguración oficial
ConferenCia inauGural: Construyendo nuestro futuro:
hacia dónde queremos ir
Rafael Micó Pérez

Médico de Familia. Secretario General de la Junta Directiva

Nacional de SEMERGEN


